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Mode	d'Emploi	Recyclé,	qu'est
ce	que	c'est?
Le	projet	«	Mode	d’Emploi	Recyclé	»	est	une	double	formation	de	8
mois,	certifiée	QUALIOPI,	en	couture	et	logistique.	Elle	a	pour	but	de
former,	avec	une	équipe	de	formatrices	professionnelles,	des	adultes
et	des	jeunes	éloignés	de	l'emploi	et	favoriser	leur	insertion	sur	le
marché	du	travail.	Les	cours	de	couture	sont	orientés	vers	la
réparation	et	la	retouche	tandis	que	les	cours	de	logistique	et
d’accueil	répondent	à	la	demande	d’un	marché	en	tension.
	
Notre	programme	vise	à	atteindre	les	4	objectifs	suivants:

Savoir	coudre	en	utilisant	les	techniques	de	bases	de	la	retouche
et	la	réparation.	
Appliquer	les	fondamentaux	de	la	logistique,	vente	et	accueil.
S’exprimer	correctement	en	utilisant	le	vocabulaire	approprié	de
la	couture	et	de	la	logistique,	grâce	aux	lexiques	fournis	et	au
cours	de	français.
Mettre	en	place	un	plan	d’action	pour	donner	une	orientation	à



ses	projets	professionnels.

La	salle	dans	laquelle	se
passe	la	formation.

Une	sortie	culturelle	du
groupe	au	Musée	du
Louvre

Un	moment	dans	le
cours	de	couture

La	première	promotion	se
termine…
…	Et	c'est	l'occasion	de	faire	un	petit	bilan	sur	cette	première
promotion.	En	2021-2022	nous	avons	accueilli	19	personnes,	dont
85%	de	femmes.	Le	public	est		constitué	de	femmes	reçues	en	centres
d'hébergement	ou	en	situation	de	vulnérabilité,	de	personnes
éloignées	du	marché	de	l’emploi,	en	situation	migratoire,	de	jeunes
déscolarisés,	de	personnes	en	situation	de	handicap,	de	personnes	en
reconversion	professionnelle.
	
Après	leurs	6	mois	de	formation	et	2	mois	de	stage,	12	bénéficiaires
ont	trouvé	une	issue	positive.	

7	personnes	ont	trouvé	un	stage	auprès	des	entreprises
partenaires.	L'une	d'entre	elles	a		trouvé	un	CDD	en	tant	que
brodeuse.
1	personne	poursuit	sa	formation	en	mode	/	textile.
2	personnes	ont	actuellement	un	CDD/CDI	dans	la	vente.
2	personnes	ont	créé	leur	statut	de	couturière	ou	créatrice
indépendante.
1	personne	a	récemment	obtenu	la	reconnaissance	RQTH	et	est
en	recherche	d'emploi
6	personnes	ont	du	quitter	la	formation	pour	des	raisons
personnelles	de	santé	ou	familiales.



Venez	nous	rejoindre	à	la
rentrée
Les	inscriptions	pour	la	rentrée	prochaine	sont	ouvertes.	La	formation
s'agrandit	et	pourra	accueillir	plus	d'élèves	dès	la	rentrée	prochaine.
Si	vous	êtes	intéressé.e.s	pour	nous	rejoindre,	n'hésitez	pas	à	nous
envoyer	votre	candidature	par	email	:

Nous	contacter

À	propos	de	Chaussettes	Solidaires
Chaussettes	Solidaires	est	une	association	loi	1901	fondée	en	2008
par	la	créatrice	de	mode	Marcia	de	Carvalho.	Engagée	dans
l’économie	circulaire,	sociale	et	solidaire,	Chaussettes	Solidaires
est	née	de	la	volonté	de	valoriser	les	déchets	de	l’industrie
textile,	notamment	les	chaussettes	orphelines,	en	les	transformant
en	vêtements	et	accessoires	de	mode	créatifs.	Ces	ateliers	sont
aussi	l’opportunité	d’offrir	une	formation	aux	personnes	éloignées	de
l’emploi.

Soutenez-nous
sur	Hello-Asso

mailto:association@chaussettessolidaires.org
https://www.helloasso.com/associations/chaussettes-solidaires


Cet	email	a	été	envoyé	de	la	part	de	Chaussettes
Solidaires.	Si	vous	souhaitez	vous	désinscrire,	cliquez

ici.
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